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CATEVA CONSIDERATII METODOLOGICE
PRIVIND EVALUAREA PSIHOLOGICA CU MIJLOACE APARATIVE

In cadrul diferitelor metode si mijloace de evaluare psihologicd, examinarea cu
aparatura electronica specializatda constituie o metoda distincta, de sine
statatoare, drept care trebuie tratatd ca atare si nu ca alternativa la alte metode de
examinare.

Enumeram in cele ce urmeaza cateva caracteristici distincte, specifice evaluarii cu
mijloace aparative, care o deosebesc de alte metode de examinare.

Precizam ca mijloacele aparative ale caror caracteristici specifice le analizam mai jos
se refera la aparatura electronica pentru testari psihologice construitd de unicul
producator din Europa, de firma Struktura din Budapesta.

Fidelitatea si validitatea testelor efectuate cu ajutorul aparatelor electronice de
testari psihologice sunt foarte ridicate.

Aceste aparate sunt instrumente de masura specializate. Acesta insusire le confera
capacitatea de a realiza evaluari de fidelitate si validitate maxima, bazate pe
caracteristicile de:
e conceptie (sunt proiectate pentru masurarea elementelor psiho-fiziologice
cuantificabile)
e constructie (toate componenentele sunt piese standardizate sau piese
speciale cu standarte de intreprindere)
e functionare (soft-urile specifice de evaluare automata)

Pentru o mai buna apreciere a importantei acestor caracteristici specifice ale
instrumentelor de masura specializate, evidentiem spre exemplificare neajunsurile
utilizarii unor instrumente de testare nespecializate, cum ar fi computerele, la anumite
determinari psiho-fiziologice.
Astfel, la testele de reactivitate derulate pe un computer, vom putea constata existenta
unor factori cu influete majore asupra fidelitatii si validitatii rezultatelor dupa cum
urmeaza:
e timpii de reactie vor fi influentati de inertia diferita a tastaturii utilizate
e perceptia stimulului luminos va fi influentatd de timpul de raspuns sau de
remanenta luminozitatii ecranului, care difera functie de monitorul folosit
e programele de testare insagi, ruleaza diferit functie de hardul si de sistemul de
operare instalat

Aria_de cuprindere a investigatiilor psihologice aparative este suficient de larga
incat sa poate acoperi integral cerintele de evaluare.

Utilizarea unui set intercorelat de aparate, anterneaza toate procesele psihice
implicate, le finregistreaza simultan si realizeaza un portret psiho-aptitudinal
complet.

in acelasi timp, coroborarea cu rezultatele obtinute prin alte mijloace de testare, este
utila intrucat permite verificarea concluziilor examinarii.
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Unicitatea investigatiilor efectuate cu aparatele electronice de examinare psihologica
constituie principalul element pe care dorim sa-l invederam.

Toate aparatele sunt proiectate sa efectueze determinari ce pot fi obtinute exclusiv
cu aceste mijloace, drept care ele nu pot fi inlocuite cu alte instrumente de
investigatie.

Redam mai jos, cu tiltlu de exemplu, céateva dintre investigatiile realizabile cu ajutorul
acestor aparate:

>

Tremormetrul inregistreaza cu ajutorul unui senzor piezoelectric tremorul mainii.
El este instrument foarte util in masurarea gradului de oboseala dupa desfasurarea
anumitor activitati, dar poate fi utilizat si la depistarea etilicilor si a persoanele cu
adictie la droguri.

Stabilometrul testeaza simtul echilibrului si abilitatea mentinerii pozitiei ortostatice.
El este singurul instrument care permite aceste determinari, fiind de neinlocuit Tn
avizarile pentru lucrul la Tnaltime, sau pentru locuri de munca unde exista excavatii,
cavitati, schele, zone alunecoase, s.a.

De asemenea, aparatul poate furniza indicii privind existenta unor probleme neuro-
psihice la toate persoanele testate.

Testerul de dexteritate manuala, testeaza capacitatea coordonarii manuale cu
control vizual, precum si precizia, viteza si finetea migcarilor manilor. Este aparatul
de baza in cadrul testarilor psihoaptitudinale, in domeniul industrial, rutier si alte
domenii care necesita o activitate precisa si coordonata a mainilor.

Tahistoscopul emite stimuli luminosi tip ,flash” cu timpi de expunere ce pot cobora
pana la 0,001 secunde, inimitabili pe monitoarele cu tuburi catodice sau cu cristale
lichide.

Aparatul examineaza capacitatea de localizare in spatiu, volumul atentiei, perceptia
vizuald, memorarea si identificarea spatiald, capacitatea de invatare si eficienta
intelectuala. Tahistoscopul se recomanda pentru testarea unor categorii
profesionale in a caror psihograma se regasesc funtiile enumerate mai sus, precum
si a tuturor conducatorilor de vehicule.

Simulatorul de conducere special SX este un aparat complex, un laborator in
sine, destinat evaluarii psihoaptitudinale a profesionistilor din transporturi, prin trei
procedee diferite de examinare, ce cuprind la randul lor numeroase programe de
testare de complexitati diferite, dupa cum urmeaza:

1. Testarea capacitatii de urmarire a unui traseu inregistreaza 24 de parametrii
privind capacitatea de conducere a unui autovehicol. Reactiile subiectului la
solicitarile programului se materializeaza in abiltatea manevrarii volanului,
acceleratiei si franei.

2. Testarea coordonarii senzo-motorie permite identificarea particularitatilor
individuale ale functiilor senzo-motorii prin expunerea de stimuli simultani,
ce difera functie de pozitie, culoare si forma si inregistrarea reactiilor
simultane executate cu ajutorul volanului, a manetei si a pedalelor.

Prin analiza comparata a rezultatelor diferitelor nivele de dificultate, se pot
extrapola perfomantele posibile in cazul unor situatii complexe.

3. Testarea perceptiei vitezei, distantei si timpului ofera date (prin cele 30 de
programe la care subiectul reactioneaza prin pedale, manetd si buton)
despre perceptia migcarii (apropiere, indepartare), a vitezei, distantei si a
timpului.
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Durata_examinarii este un element definitoriu si un atu al aparatelor electronice
pentru testari psihologice.

Majoritatea aparatelor necesita un timp redus de cca. 5 min./subiect pentru o
examinare. In acest interval sunt inclusi timpii de instruire, examinare si evaluare.
Exceptie fac aparatele care examineaza rezistenta la monotonie sau stabilitatea
atentiei.

Costul redus al unei examinari, constituie la randul sdu un element de luat in calcul
in optiunea pentru utilizarea unor astfel de mijloace de testare.

Desi investitia initiala Tn aparatura electronica de testari psihologice este relativ ridicata,
costurile de examinare per candidat sunt reduse, dupa cum rezulta din calculul
exemplificativ de mai jos.

Avand in vedere perioada de amortizare de 5 ani si considerand un numar de 1.000
examinari pe an, costul unitar mediu s-ar situa la 4 lei/examinare, urmand ca dupa 5
ani sa nu mai existe practic nici un cost.

Fiabilitatea ridicatd este o altd caracteristicd a mijloacelor de examinare la care ne
referim. In practica curentd a laboratoarelor care utilizeaza aparatura Struktura s-a
dovedit ca aparatele functioneaza mai mult decat perioada de amortizare de 5 ani.

Un exemplu edificator este aparatura aflata in dotarea laboratorului Agentiei Deva din
cadrul Sucursalei de Intretinere si Servicii Energetice Banat, care este in perfecta stare
de functionare de peste 10 ani.

Acomodarea mai buna a subiectilor - doveditd in practicd - la aparatura de
examinare electronica, este un alt element ce nu trebuie pierdut din vedere.

Multe persoane, mai ales din randul celor pe care computerul ii poate inhiba, se simt
mai confortabil Tn fata aparatelor cu butoane, manete si culori ergonomice, concepute
special pentru testari psihologice.

Usurinta manipularii, designul atractiv si continutul nou, interesant, duc la o
mai buna implicare emotionala a subiectului in interactiune cu sacina de lucru
aparativa.

Ca o concluzie generala, putem afirma ca datele inregistrate prin intermediul
aparateloe electronice pentru testari psihologice, ofera informatii exclusive privind
latura dinamico-energetica a personalitatii, fara de care orice evaluare psiho-
aptitudinala ramane incompleta.

Mihail P. Puscas
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