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Societatea Profesională de Psihologie „Perşa Alina & Secan Calin”

Organizează
în perioada 3-4 octombrie 2008, la Satu Mare, cursuri de formare continuă pentru psihologi, consilieri şcolari şi profesionişti asimilaţi.


Formator:
Domnica PETROVAI- Psih. Clinician şi Psihoterapeut Cognitiv-Comportamental. 
A absolvit Facultatea de Psihologie, Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca şi are o experienta de 10 ani în aplicarea principiilor cognitiv-comportamentale atât în formări pentru specialişti cât şi training pentru diferite organizaţii, şi în consultanţă individuală. 
Tematica:

ZIUA 1: DE CE NE DORIM SĂ FIM PERFECŢI?

· Perfecţionismul: clarificări conceptuale

· Perfecţionismul din perspectiva psihologiei dezvoltării 

· Perfecţionismul - factor de risc pentru psihopatologie

· Perfecţionismul la copii: descriere, intervenţie

· Perfecţionismul la adulţi: descriere, intervenţie

· Perfecţionismul în relaţia copil-părinte: descriere, intervenţie

· Perfecţionismul în relaţia cadru didactic-elev: descriere, intervenţie

ZIUA 2: INTERVENŢII VALIDATE ŞTIINŢIFIC ÎN DEPRESIE

· Depresia: simptomatologie şi cauze

· Modelul cognitiv-comportamental al depresiei

· Intervenţii validate ştiinţific în depresie

· Prevenţia depresiei la copii şi adolescenţi

· Intervenţii cognitiv-comportamentale în depresie

Taxa de participare este de 100 RON pe zi.
Formarea este in curs de creditare la Colegiul Psihologilor din România. 

Înscrierile se pot face până la data de 15.09.2008.  

Persoană de contact: Psih. Gyorgy GASPAR- tel. 0740-362681;

· e-mail: psihotestari@yahoo.com
· www.psihotestari.ro
Vă aşteptăm cu mare drag şi vă asigurăm de întreaga noastră consideraţie,
Echipa de lucru
Str.Ham Janos Nr.9, Tel/Fax: 0361 -428. 100

Web: www.psihotestari.ro
e-mail: psihotestari@yahoo.com

